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Пояснительная записка к Учебному плану 

МБОУ «Нижнебишевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2011/2012 учебный год 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ И ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Учебный план МБОУ «Нижнебишевская СОШ» Заинского муниципального района 

Республики Татарстан разработан в соответствии с Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г. №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 03.03.2011г., регистрационный №19993), 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011г. №1994 

«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004г. №1312, приказа №3934/11 от 02.08.2011г. «Об утверждении базисного и 

примерных учебных планов на 2011-2012 учебный год для образовательных учреждений 

Республики Татарстан, реализующих программы начального и основного общего образования 

и Закона РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан». 

 В учебном плане предложено как годовое, так и недельное распределение часов, что 

дает возможность перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать 

модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 

 В соответствии со ст.17 Федерального закона от 01.12.2007г. №309-ФЗ «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 

понятия и структуры государственного образовательного стандарта» прием на обучение в 

соответствии с государственными образовательными стандартами в имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях прекратился 30.12.2010г. 

 Обучение лиц, зачисленных до 31.12.2010г. в имеющие государственную аккредитацию 

образовательные учреждения для обучения по основным образовательным программам в 

соответствии с государственными образовательными стандартами, осуществляется в 

соответствии с указанными стандартами до завершения обучения. Поэтому учебный план, 

утвержденный настоящим приказом, составлен для II-IV классов начальной ступени общего 

образования, продолжающих в 2011/2012 учебном году получение начального общего 

образования. Продолжительность учебного года во II-IV классах – 34 учебных недель. 

Продолжительность урока – 45 минут.    

 Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и ориентирован на 35 учебных 

недель в год. Продолжительность урока - 45 минут. 

 В связи с тем, что Постановлением Руководителя Исполнительного комитета были 

реорганизованы образовательные учреждения в форме присоединения в июле 2011 года, в 

учебном плане приняты следующие обозначения: «а» - классы МБОУ «Нижнебишевская 

СОШ», «б» - классы филиала МБОУ «Нижнебишевская СОШ» «Кабанбастрыкская ООШ», 

«в» - классы филиала МБОУ «Нижнебишевская СОШ» «Зычебашская НОШ»  



 В плане установлено следующее соотношение между федеральным компонентом, 

региональным (национально-региональным) компонентом и компонентом образовательного 

учреждения: 

 федеральный компонент - не менее 75 процентов от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования; 

 региональный (национально-региональный) компонент - не менее 20 процентов; 

 компонент образовательного учреждения - не менее 3-5 процентов. 

 В федеральном компоненте Учебного плана определено количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования. 

 Национально-региональный компонент используется для изучения татарского языка 

как государственного, татарской литературы, истории татарского народа и Татарстана и 

установлен на основе Конституции РТ, Закона РТ «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан», Закона РТ «Об образовании». 

 На компонент образовательного учреждения по ступеням общего образования и 

учебным предметам отводится не менее 3 процентов. Часы компонента образовательного 

учреждения используются для углубленного изучения учебных предметов федерального 

компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных предметов, 

факультативов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов и практикумов, 

проведения индивидуальных и групповых занятий, для организации обучения по 

индивидуальным образовательным программам и самостоятельной работы обучающихся в 

лабораториях, библиотеках, музеях. 

 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со II класса. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

Изучение второго иностранного языка не предусмотрено. 

 Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с I 

класса. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир».

 «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в III-IV 

классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология (Труд)» и с VIII 

класса - как самостоятельный учебный предмет. 

 Из компонента образовательного учреждения выделено: по 1 часу в IIIа, IIIб, IVа, IVб, 

IVв, Vа, Vб, VIб, VIIа, VIIб классах выделены на учебный предмет «Математика», в VIа 

классе- 2 часа на математику, в Vа классе – 2 часа на русский язык, Vб классе – 1 час на 

русский язык. 

 Учебный предмет «Природоведение» изучается в V классе. 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

 Учебный предмет «География» изучается с VI класса. Элементы экономико-

политического содержания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание». 

 Учебный предмет «Биология» изучается с 6 класса. 

 На изучение предмета «Искусство» отводится по 2 часа на ступени начального общего 

и в V-VIII классах на ступени общего образования. В VIII-IX классах – по 17 часов в год из 



расчета 1 учебный час в две недели. Данный предмет представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)», 

программы которых рассчитаны на 135 учебных часов на ступени начального общего 

образования и 140 учебных часов на ступени основного общего образования. Оформление 

предмета «Искусство» в классном журнале производится в соответствии с инструктивным 

письмом МО и Н РТ от 29.11.2010г №10143/10. 

 Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей МБОУ «Нижнебишевская СОШ». 

 В IX классах часы компонента образовательного учреждения используются для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся по предметам физико-химического 

цикла: математика, химия и подготовки к ГИА в новой форме по русскому языку. 

Организованы элективные курсы: 

предмет классы Наименование элективного курса Количество 

часов 

Математика 9а/ 9б Математические задачи 35/35 

Химия 9а Химия вокруг нас 35 

Русский 

язык 

9б Орфография. Подготовка к 

сочинению. 

35 

 

 На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

ступени основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

 На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в 

неделю. При составлении рабочих учебных программ по физической культуре МБОУ 

«Нижнебишевская СОШ» руководствуется «Методическими рекомендациями о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации», направленными письмом 

Министерства образования и науки России от 08.10.2010г.  №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

 Учебный план МБОУ «Нижнебишевская СОШ» разработан  на основе Федерального 

базисного учебного плана 2004 года, с учетом национально-региональных особенностей и 

специфики учебного заведения. 

 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социальных компетентностей 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

 Ориентация на новые цели и образовательные результаты в старших классах - это ответ 

на новые требования, которые предъявляет общество к социальному статусу каждого 

человека. Наиболее важные среди них - быть самостоятельным, уметь брать ответственность 



за себя, за успешность выбора и осуществления жизненных планов, иметь гражданскую 

позицию, уметь учиться, овладевать новыми способами деятельности, профессиями в 

зависимости от конъюнктуры рынка труда и т.д. 

 Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного 

обучения, которое является средством дифференциации и индивидуализации обучения и 

позволяет за счет изменений в структуре, содержании организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия 

для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. 

 В учебном плане для 10-11 классов сохранены принципы построения, основанные на 

идее двухуровневого (базового и профильного) государственного стандарта, а также 

трехкомпонентности (федеральный, национально-региональный и школьный) структуры 

самого учебного плана. Национально-региональный компонент включает обязательные 

учебные предметы базового уровня, что обусловливает выполнение Закона РТ «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Учебный план представлен из расчета времени на 2 учебных года. 

 Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов, учитывая 

нормативы учебного времени, установленные действующими санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами, МБОУ «Нижнебишевская СОШ», а при 

определенных условиях и каждый обучающийся, вправе формировать собственный учебный 

план. 

 Такой подход предоставляет образовательному учреждению широкие возможности 

организации одного или нескольких профилей, а обучающимся - выбор профильных и 

элективных учебных предметов, которые в совокупности и составят его индивидуальную 

образовательную траекторию. 

 Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального и 

регионального компонента Республики Татарстан, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся. Учебный план представляет функционально 

полный набор общеобразовательных предметов: «Татарский язык», «Татарская 

литература», «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Обществознание (включая экономику и право)», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

 Профильные общеобразовательные учебные предметы — учебные предметы 

(математика, физика, химия, биология) повышенного уровня, определяют специализацию 

физико-математического профиля обучения. 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся, 

входящие в состав профиля обучения на старшей ступени школы. Элективные учебные 

предметы выполняют три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 

 Из компонента образовательного учреждения элективными учебными предметами 



являются «Биология» (2 часа в X классе – профильный предмет, 2 часа в XI классе- 

профильный предмет), «Информатика и ИКТ» (по 1 часу в 10 и 11 классах). Данные 

предметы, как смежные, выбраны учениками самостоятельно. 

 На основе права выбора варианта учебного плана, в соответствии со статусом и 

готовностью к реализации МОУ «Нижнебишевская СОШ» в 2011-2012 учебном году 

продолжает в 11 классе обучение по физико-математическому и в 10 классе по физико-

химическому профилям. 

 

 

Особенности Учебного плана и  

функциональная направленность и состав учебных предметов 

 

 Часы компонента образовательного учреждения используются для углубленного 

изучения учебных предметов федерального компонента (БУП РФ - 2004), для введения новых 

учебных предметов, факультативов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов, 

практикумов, проведения индивидуальных и групповых занятий, для организации обучения 

по индивидуальным образовательным программам и самостоятельной работы обучающихся в 

лабораториях, библиотеках, музеях по профилю школы. 

 В IX классе часы компонента образовательного учреждения отведены на организацию 

предпрофильной подготовки обучающихся физико-математического направления. 

 Введение предмета «Русский язык» в объеме 1 часа в неделю связано с возрастающей 

ролью этого предмета в многонациональном федеративном государстве и обязательности 

экзамена по этому предмету при поступлении в любой вуз. 

 Введение предметов «Татарский язык» и «Татарская литература» в число 

обязательных обусловливает выполнение Закона РТ «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

 Задача, поставленная в Концепции модернизации российского образования: обеспечить 

освоение выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне, определила 

необходимость увеличения времени на изучение этого предмета до 3 часов в неделю. 

 Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на базовом уровне включает 

разделы  «Экономика» и «Право», которые могут изучаться как в составе данного 

интегрированного учебного предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов. 

 Учебный предмет «ОБЖ» изучается в X-XI классах по 1 часу. 

В качестве важных принципов плана являются следующие: 

1. Придерживается логика БУП-2004 РФ, учитываются региональные особенности и 

возможность увеличения часов за счет компонента образовательного учреждения с целью 

реализации основной задачи, определяющей педагогическую сущность профильного обучения 

- «индивидуальный выбор учащегося». 

2. Учебный план рассматривается как план с учетом трех типов предметов: базовых, 

профильных и элективных. 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по ФГОС НОО для 1 классов 

 МБОУ «Нижнебишевская средняя общеобразовательная школа» 

с родным (татарским) языком обучения 

на 2011-2012 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

 Обязательная 

часть 

     

Филология Русский язык и 

литературное 

чтение 

4 6 5 6 21 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

5 5 6 5 21 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

- - - 0/1 0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого 

 

21 25 25 25,5 96,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 1 1 0,5 0,5 

Максимально допускаемая 

недельная нагрузка 

21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность) 

10 10 10 10 40 

Всего к финансированию 31 36 36 36 139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 2-4 классов 

 МОУ «Нижнебишевская средняя общеобразовательная школа» 

с родным (татарским) языком обучения 

на 2011-2012 учебный год 

 

Учебные предметы      К           л             а            с              с               ы  

2 3 4 Всего 

Количество часов в год/неделю 

Русский язык   136/4 102/3 102/3 340/10 

Литературное чтение 68/2 68/2 68/2 204/6 

Татарский язык  136/4 102/3 102/3 340/10 

Литературное чтение (тат.) 68/2 68/2 68/2 204/6 

Иностранный язык 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика  136/4 136/4 136/4 408/12 

Окружающий мир и ОБЖ 68/2 68/2 68/2 204/6 

Искусство (Музыка и ИЗО) 68/2 68/2 68/2 204/6 

Технология (Труд) 34/1 68/2 68/2 170/5 

Физическая культура 102/3 102/3 102/3 306/9 

ИТОГО: 884/26 850/25 850/25 2584/76 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дн. уч. неделя) 

 34/1 34/1 68/2 

Математика  34/1 34/1 68/2 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

884/26 884/26 884/26 2652/78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9 классов 

 МОУ «Нижнебишевская средняя общеобразовательная школа»  

 на 2011-2012 учебный год 

 
Учебные предметы  

К           л             а            с              с               ы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего 

 

Количество часов в год/неделю 

Русский язык   105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 70/2 490/14 

Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 105/3 105/3 385/11 

Татарский язык  105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 70/2 490/14 

Татарская литература 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 350/10 

Иностранный язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 525/15 

Математика  175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 875/25 

Информатика и ИКТ       35/1 35/1 70/2 70/2 105/3 

История (включая 

историю татарского 
народа и Татарстана) 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 350/10 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

  35/1 35/1 35/1 25/1 35/1 25/1 35/1 25/1 140/4 

География   35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 245/7 

Природоведение 70/2 70/2         70/2 

Физика     70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 210/6 

Химия       70/2 70/2 70/2 70/2 140/4 

Биология   35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 245/7 

Искусство (Музыка и 
ИЗО) 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 35/1 35/1 35/1 35/1 280/8140/4 

Технология 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 35/1 35/1   245/7 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      35/1 35/1   35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 515/15 

ИТОГО: 980/  28 980/28 1015/ 

29 

1015/ 

29 

1155/ 

33 

1155/ 

33 

1225/ 

35 

1225/ 

35 

1190/ 34 1190/34 5530/158 

Компонент 
образовательного 

учреждения (6-дн. уч. 

неделя) 

105/3 105/3 105/3 105/3 35/1 35/1  
 

 70/2 70/2 315/9 

Математика 35/1 70/2 70/2 35/1 35/1 35/1      

Русский язык 70/2 35/1 35/1 70/2        

Предпрофильная 

подготовка: 
- Элективный курс 

«Математические 

задачи»; 

- Элективный курс 

«Химия вокруг нас», 

- Элективный курс 
«Орфография. 

Подготовка к 

сочинению» 

         

 
 

35/1 

 

 

35/1 

 

 

 
 

35/1 

 

 

 

 
 

 

35/1 

70/2 

Предельно допустимая 
уч.нагрузка (6-дн. уч. 

неделя) 

1120/ 

32 

1120/ 

32 

1155/ 

33 

1155/ 

33 

1190/ 

35 

1125/ 

35 

1260/ 

36 

1260/ 

36 

1260/ 

36 

1260/ 

36 

5845/ 

167 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план физико-химического профиля 

для 10 классов МБОУ Нижнебишевская СОШ 

 на 2011/2012 учебный год 

 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Классы  

10 11 всего 

Количество учебных 

часов в год/неделю 

 

1.Обязательные 

учебные 

предметы на 

базовом уровне 

Русский язык 35/1 35/1 70/(1/1) 

Литература 105/3 105/3 210/(3/3) 

Татарский язык 35/1 35/1 70/(1/1) 

Татарская литература 70/2 70/2 140/(2/2) 

Иностранный язык 105/3 105/3 210/(3/3) 

История  70/2 70/2 140/(2/2) 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

70/2 70/2 140/(2/2) 

ОБЖ 35/1 35/1 70/(1/1) 

География  35/1 35/1 70/(1/1) 

Биология 35/1 35/1 70(1/1) 

Физическая культура 105/3 105/3 210/(3/3) 

Итого  700/20 700/20 1400/(20/20) 

2.Профильные 

учебные 

предметы 

Физика 175/5 175/5 350/(5/5) 

Математика 210/6 210/6 420/(6/6) 

Химия 105/3 105/3 210/(3/3) 

Итого  490/14 490/14 980/(14/14) 

3.Компонент 

образовательного 

учреждения 

Биология (эл.уч.предмет) 70/2 70/2 105/(2/2) 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 70(1/1) 

Итого  1295/37 1295/37 2590/74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план физико-математического профиля 

для 11 классов МБОУ Нижнебишевская СОШ 

 на 2011/2012 учебный год 

 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Классы  

11 всего 

Количество учебных 

часов в год/неделю 

 

1.Обязательные 

учебные 

предметы на 

базовом уровне 

Русский язык 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 

Татарский язык 35/1 35/1 

Татарская литература 70/2 70/2 

Иностранный язык 105/3 105/3 

История  70/2 70/2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

70/2 70/2 

ОБЖ 35/1 35/1 

География  35/1 35/1 

Биология 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 

Итого  700/20 700/20 

2.Профильные 

учебные 

предметы 

Физика 175/5 175/5 

Математика 210/6 210/6 

Химия 105/3 105/3 

Итого  490/14 490/14 

3.Компонент 

образовательного 

учреждения 

Биология (эл.уч.предмет) 35/1 35/1 

Астрономия (эл.уч.предмет) 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 

Итого  1295/37 1295/37 

 


